Elektronicznie podpisany przez:
HENRYK ZIENKIEWICZ
dnia 22 grudnia 2016 r.

UCHWALA NR XXXVIII/310/2016
RADY MIEJSKIEJ W PLONSKU

z dnia 22 grudnia 2016 roku

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Plonsku na rok 2017

Podstawa prawna - art. 1 i 4! ust.1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.), w zwigzku z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z
dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r., poz. 446 ze zm.) Rada Miejska w Plonsku
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. W celu prowadzenia dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie
miasta Plonska uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2017, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Plonska.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 roku.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w

Plonsku

Henryk Zienkiewicz
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Zakacznik do Uchwaty Nr XXXVIII/310/2016
Rady Migjskiej w Plofisku
WSTEP z dnia 22 grudnia 2016 1.

Do zadan wtasnych gminy, zgodnie z Ustawg z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
W trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.), nalezy
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracja spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu (art. 4 * ust. 1).

W szczego6lnosci zadania te obejmuja:

e zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

e udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii,
w szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art.
131115 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;.

Zadania te sg realizowane w ramach corocznie uchwalanych gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

PODSTAWA PRAWNA

Do najwazniejszych aktow prawnych rangi ustawowej determinujacych ksztalt i zawartos¢
Programu naleza:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
Alkoholizmowi;

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie;

3) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz.1492), ktory obowiagzuje od
17 wrzesnia 2016 roku;

4) Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

5) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie;

6) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. w art. 19 pkt 4 wprowadzita zmiany
do ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Migdzy innymi
art. 4 * ust. 2 otrzymal brzmienie: ,, Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych  stanowigcego czes¢ strategii  rozwigzywania problemow spolecznych,
uchwalanego corocznie przez rade gminy, uwzgledniajgcego cele operacyjne dotyczgce
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profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia. ”

Zgodnie z ustawg o zdrowiu publicznym Narodowy Program Zdrowia (NPZ) stanowi
podstawowy dokument polityki zdrowia publicznego — wyznacza cele strategiczne
I operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej
z nim jako$ci zycia spoteczenstwa. Narodowy Program Zdrowia sporzadza si¢ na co najmniej
5 lat.

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia jest wydluzenie zycia Polakéw
w zdrowiu, poprawa jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem oraz ograniczanie spolecznych
nieréwnosci w zdrowiu. Cel strategiczny mozna osiagna¢ dzigki realizacji celow
operacyjnych, ktore w NPZ sg ukierunkowane na zmniejszenie narazenia spoteczenstwa na
zagrozenia dla zdrowia.

Cel operacyjny dla tworzenia Programu obejmuije:

Profilaktyke i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uiywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleinieniami behawioralnymi i innymi zrachowaniami ryzykownymi.

Przy opracowywaniu Programu wykorzystano informacje i wnioski zawarte w ,, Lokalnej
diagnozie zagrozen spotecznych dla miasta Plonska”, ktora zostala sporzadzona w listopadzie
2016r.oraz zasoby instytucjonalne w miescie Ptonsku. Uwzgledniono rowniez dotychczasowe
doswiadczenia z realizacji dziatan z obszaru profilaktyki uzaleznien.

DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH
W MIESCIE PLONSKU W ROKU 2016

Raport z badan ankietowych przeprowadzonych przez Centrum Rozwigzywania
Problemoéw Spolecznych w Warszawie na zlecenie Gminy Miasta Plonska

Raport przedstawia wyniki badan diagnostycznych przeprowadzonych w 2016 r.,
obejmujacych podstawowe problemy spoleczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu,
nikotyny, narkotykow, dopalaczy, uzaleznieniem od hazardu, przemoca w rodzinie oraz
srodowisku szkolnym, cyberprzemoca, a takze postawami spotecznymi.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych
badan ankietowych przeprowadzonych w mieScie Plonsku wsérdod trzech grup
reprezentujacych lokalne srodowiska:

1) dorosli mieszkancy miasta,

2) dzieci 1 mtodziez szkolna z terenu miasta,

3) sprzedawcy 1 wilasciciele punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Dane pochodzace z badan ankietowych uzupetiono o dane uzyskane z Punktu Profilaktyki
Uzaleznieh 1 Pomocy Rodzinie, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Komendy Powiatowej Policji, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz
Urzedu Miejskiego w Plonsku.
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ZASOBY MIASTA PLONSKA W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII PRZEMOCY W RODZINIE
Dzialalno$¢ Punktu Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie

2013 2014 2015
Liczba konsultacji 122 83 98
w Punkcie konsultacyjno — informacyjnym ds. alkoholizmu
Liczba konsultacji 267 287 311
Punkcie konsultacyjno — informacyjnym ds. narkomanii
Liczba os6b, ktorym udzielono pomocy 154 193 151
psychologicznej w zwigzku z doswiadczaniem
przemocy w rodzinie lub innego kryzysu

Profilaktyka uzaleznien

Liczba os6b uczestniczacych w dziataniach profilaktycznych
przez Punkt Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie

organizowanych w ptonskich szkotach

2013 2014 2015
Uczniowie 3200 4230 4730
Nauczyciele 110 130 180
Rodzice 250 170 260

Liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach socjoterapeutycznych w Punkcie Profilaktyki

Uzaleznien i Pomocy Rodzinie

2013

2014

2015

Dzieci uczestniczace w zajeciach socjoterapeutycznych

25

23

24

Liczba dzieci bioracych udzial w wyjazdowych koloniach letnich z programem profilaktyki
uzaleznien organizowanych przez Punkt Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie

2013

2014

2015

Dzieci uczestniczagce w wyjazdowych koloniach
organizowanych przez PPUIPR

35

30

30
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Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

2013

2014

2015

Liczba wnioskéw kierowanych przez
MKRPA do sadu o zobowigzanie
do leczenia odwykowego

23

15

12

Miejski Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie -

procedura Niebieskich Kart

2013 2014 2015
Liczba wszczetych procedur - Niebieska Karta 72 70 41
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

2013 2014 2015
Liczba rodzin objg¢tych pomocg MOPS 404 382 358
Liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych 37 24 16
pomoca MOPS
Komenda Powiatowa Policji (dane dla powiatu)

2013 2014 2015

Kradzieze 117 89 98
Pobicia 5 3 6
[zolowani nietrzezwi z miejsc publicznych 339 307 289
Kieruj acy pojazdami po spozyciu alkoholu lub w stanie 143 194 180
nietrzezwo$ci
Nietrzezwi kierowcy sprawcy kolizji i wypadkoéw drogowych 63 46 36
Interwencje w zwigzku z przemoca domowa 265 263 171
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WYNIKI BADAN ANKIETOWYCH

Za najwazniejsze problemy spoteczne dorosli mieszkancy Ptonska uwazaja bezrobocie
1 ubdstwo, a nastepnie za§miecenie miasta i wzrost przestepczosci.

Problemy spoteczne w ocenie mieszkancow Ploriska

11

H bezrobocie H ubdstwo H zasmiecenie
wzrost przestepczosci W bezdomnos¢ W kryzys rodziny
B kryzys norm moralnych M zanieczyszczenie wody M zanieczyszczenie powietrza

SPOZYWANIE ALKOHOLU I ZWIAZANE Z NIM PROBLEMY SPOLECZNE
W OPINII DOROSLYCH MIESZKANCOW PLONSKA

77% dorostych mieszkancow Plonska uwaza, ze w ich okolicy jest odpowiednia liczba
sklepow i lokali z alkoholem, 22 % uwaza, ze jest ich za duzo.

88% dorostych mieszkancow uwaza, ze nalezy ogranicza¢ dostep do napojow
alkoholowych lub kontrolowac ich sprzedaz.

20 % dorostych mieszkancoéw ocenia osoby pijace alkohol jako zagrazajace bezpieczenstwu
w Srodowisku lokalnym.

30 % dorostych ptonszczan raczej zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoby niepetnoletnie
moga z tatwoscig kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach.

17% dorostych mieszkancow Plonska uwaza, ze prowadzenie samochodu po niewielkiej
ilosci alkoholu jest bezpieczne, 83% nie zgadza si¢ z takim przekonaniem.

4% dorostych mieszkancow Plonska uwaza, ze kobiety w ciazy moga bezpiecznie pié
niewielkie ilo$ci alkoholu, 96 % nie zgadza si¢ z takim przekonaniem.
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NARKOTYKI I DOPALACZE ]
W OPINII DOROSLYCH MIESZKANCOW PLONSKA

46 % dorostych mieszkancoéw Plonska zna przynajmniej jedng osobe zazywajacg substancje
psychoakatywne: narkotyki lub dopalacze. W ich opinii osoby zazywajace narkotyki
najczesciej zazywaja: marihuang (18 %), dopalacze (12 %), leki, ktoérych uzywaja w celu
odurzenia si¢ (11 %), amfetaming (7%).

12 % dorostych mieszkancow Plonska wie, gdzie mozna kupié¢ narkotyki lub dopalacze,
88 % deklaruje, Ze nie ma takiej wiedzy.

34% dorostych mieszkancéw Plonska twierdzi, ze ma w swoim otoczeniu o0soby
uzaleznione od lekow.

PRZEKONANIA DOROSLYCH MIESZKANCOW PEONSKA DOTYCZACE WYCHOWANIA

23% badanych uwaza, ze aby prawidlowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu
dawac klapsa.

41% badanych uwaza, ze kary fizyczne hartuja dziecko i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie
w przysztosci.

52% badanych uwaza, ze stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem.

ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE
W OPINITI DOROSLYCH MIESZKANCOW PLONSKA

16% dorostych mieszkancéw Plonska deklaruje, ze zna osobiscie lub ze styszenia osoby,
ktore doswiadczaja przemocy w swoich rodzinach. 48% badanych nie jest pewna, ale
podejrzewa, ze pewne osoby z ich otoczenia do§wiadczajg przemocy w rodzinie.

Az 96% badanych uwaza, ze przyczyng przemocy w rodzinie jest naduzywanie alkoholu.

Wsrod badanych dorostych mieszkancow Plonska, tylko 28% deklaruje, ze wie do jakich
instytucji moze zglosi¢ si¢ osoba doswiadczajaca przemocy w rodzinie.

ZJAWISKO HAZARI?U ) )
W OPINII DOROSLYCH MIESZKANCOW PLONSKA

91% badanych dorostych mieszkancéw ocenia, ze rozpowszechnienie uzaleznienia od
hazardu w Ptonsku jest rzadkie, 9% ma przeciwne zdanie.
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BADANIE SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

100% badanych sprzedawcow napojow alkoholowych uwaza, Zze dostep do alkoholu
powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany.

90% badanych sprzedawcéw napojow alkoholowych uwaza, ze osoby niepelnoletnie nie
kupig tatwo alkoholu w lokalnych sklepach.

Na pytanie jak czgsto zdarza si¢, ze osoba niepetnoletnia probuje kupi¢ alkohol w ich
sklepie, 24% badanych sprzedawcoéw odpowiedziato, ze kilka razy dziennie, 31% , Ze kilka
razy w tygodniu, a 34%, ze kilka razy w miesigcu. 10% sprzedawcow czestotliwos$¢ ocenito
na kilka razy w roku.

87% badanych sprzedawcow napojow alkoholowych zadeklarowalo, Zze w przypadku
watpliwosci zawsze proszg o dowod potwierdzajacy petnoletnio$¢ klienta.

Na pytanie o czestotliwo$¢ spozywania alkoholu w obrgbie sklepu, 67% sprzedawcow
deklaruje, ze do takich sytuacji dochodzi kilka razy w miesigcu, 17 % kilka razy w
tygodniu i 17%, ze kilka razy w roku.

8 z 30 przebadanych sprzedawcow przyznalo, ze w ciggu ostatnich 3 miesigcy miato
miejsce nieprzyjemne zajscie zwigzane z uzywaniem alkoholu w obrebie sklepu.

PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MLODZIEZY

90% ucznidw szkot podstawowych, 88% gimnazjalistow 1 93% wuczniow szkot
ponadgimnazjalnych czuje si¢ bezpiecznie w swojej szkole.

Mimo generalnego poczucia, ze szkota jest bezpiecznym miejscem, 9-11% uczniéw
deklaruje, ze codziennie doswiadcza w szkole przemocy w rdéznorodnych formach
(psychicznej lub fizycznej) a 8-12%, ze przemocy w szkole doswiadcza kilka razy
W miesigcu.

56% ucznidéw szkoét podstawowych, 50% gimnazjalistow 1 66% ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych twierdzi, Ze nigdy nie dos§wiadczyli przemocy w szkole.

20% ucznidw szkol podstawowych deklaruje, ze doswiadcza cyberprzemocy w formie
otrzymywania ztosliwych komentarzy, tzw. hejtow. 16 % doswiadczylo wlamania na konto
na portalu spoteczno$ciowym, 10 % otrzymato wiadomosci z grozbami, a w przypadku 9%
umieszczono w Internecie filmiki o$mieszajgce ankietowanego ucznia lub jego znajomych.

31% ucznidw gimnazjow deklaruje ze do§wiadcza cyberprzemocy w formie otrzymywania
ztosliwych komentarzy, tzw. hejtéw. 26% doswiadczyto wlamania na konto na portalu
spoteczno$ciowym, 27 % otrzymalo wiadomo$ci z przezwiskami i obelgami, a w
przypadku 10% umieszczono w Internecie filmiki o§mieszajgce ankietowanego ucznia lub
jego znajomych.
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23% ucznidow szkot ponadgimnazjalnych deklaruje, ze doswiadcza cyberprzemocy w
formie otrzymywania ztosliwych komentarzy, tzw. hejtow. 13 % do$wiadczylo wiamania
na konto na portalu spotecznosciowym, 19 % otrzymato wiadomosci z przezwiskami i
obelgami.

15% uczniow szkot podstawowych, 54% gimnazjalistow 1 75% ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych probowato alkoholu. Najczesciej deklarowang okoliczno$cig inicjacji
alkoholowej dzieci i mlodziezy jest przyzwolenie rodziny oraz spotkania ze znajomymi.

Z grupy uczniow deklarujacych, ze pije alkohol, 13% gimnazjalistow i 22 % uczniéw szkot
ponadpodstawowych robi to kilka razy w miesigcu.

9% ucznidw szkot podstawowej, 33% gimnazjalistow 1 46% ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych uwaza, ze w Plonisku tatwo mozna kupi¢ alkohol nie majac
ukonczonych 18 lat.

8% ucznidow szkot podstawowej, 40% gimnazjalistow 1 58% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych deklaruje, ze probowato papierosow. Papierosy regularnie pali 7 %
uczniéw szkot podstawowych, 10% gimnazjalistow 1 16% ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych.

2% ucznidéw szkél podstawowej, 8% gimnazjalistow 1 11% ucznidow  szkot
ponadgimnazjalnych deklaruje, ze probowato narkotykéw lub dopalaczy.

CELE MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Glownym celem programu jest rozwijanie 1 udoskonalanie istniejgcego systemu
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie poprzez systematyczng realizacj¢
réznych form oddzialywan skierowanych do spotecznosci lokalnej oraz niwelowanie skutkow
wynikajacych z problemoéw uzaleznien poprzez zapewnienie bezptatnej interdyscyplinarnej
pomocy specjalistycznej.

Cele i sposob realizacji zadan zawartych w Miejskim Programie dostosowane sg do potrzeb
lokalnych, na ktore wskazuje lokalna diagnoza zagrozen spotecznych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatah w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne oraz
osobowe.

W 2017 r. priorytetowymi celami szczegélowymi Programu beda:

1. Ograniczenie zjawiska sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim.

2. Ograniczenie zjawiska prowadzenia pojazdow mechanicznych przez osoby bedace
pod wptywem alkoholu i narkotykow.

3. Zwigkszenie $wiadomosci 1 rzetelnej wiedzy wsrod dorostych, dzieci 1 mlodziezy
dotyczacej spozywania alkoholu.

4. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez poprzez realizacje¢
dziatan profilaktycznych.

Id: 9EB5SEC6E-9916-47F3-B898-2EBD95B953E3. Podpisany Strona 9



5. Zwickszenie dziatan w zakresie promocji zdrowia poprzez wspomaganie dziatalnosci
instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych.

ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg: dzieci i mtodziez, rodzice, 0osoby wymagajace wsparcia w sytuacjach
kryzysowych, nauczyciele szkoét i przedszkoli, pracownicy socjalni, przedstawiciele instytucji
i organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy
w rodzinie, sprzedawcy napojow alkoholowych, spotecznos¢ lokalna miasta Plonska.

OBSZARY | ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

OBSZAR |

ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I REHABILITACYJNEJ DLA
0SOB UZALEZNIONYCH I ZAGROZONYCH UZALEZNIENIEM OD ALKOHOLU I INNYCH
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH.

Leczenie odwykowe o0sOb uzaleznionych od alkoholu oraz terapi¢ cztonkéw ich rodzin
prowadza podmioty lecznicze w ramach $wiadczen stacjonarnych i catodobowych oraz
ambulatoryjnych w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci
leczniczej. Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia
indywidualna i grupowa.

Realizacja wymienionego zadania odbywaé si¢ bedzie poprzez dzialalnos¢ Punktu
Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie, a w szczeg6lnosci:

1. Finansowanie wyposazenia i biezacych kosztow utrzymania oraz administrowania budynku
przy ul. Sw. M. Kolbe 9 (czynsz, energia, gaz, centralne ogrzewanie, wywoz $mieci, artykuty
chemiczne, artykuly biurowe, telefony, wykonywanie prac remontowych pomieszczen Punktu
Profilaktyki, zakup wyposazenia i inne).

2. Ponoszenie kosztow zatrudnienia specjalistow, realizatorow Programu (wynagrodzenia
pracownikow: umowy o pracg, umowy -zlecenia).

3. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego ds. Przeciwdziatania
Alkoholizmowi, ktérego zadaniem jest m.in. prowadzenie rozmow interwencyjno -
motywujacych z osobami uzaleznionymi, pijacymi ryzykownie i szkodliwie oraz cztonkami
ich rodzin.

W Punkcie prowadzone sa:

a) konsultacje specjalistow,
b) spotkania psychoedukacyjne,
¢) pomoc psychologiczna,
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d) pomoc psychoterapeutyczna, w szczegolnosci dla dorostych dzieci
alkoholikow (DDA),

e) wspieranie 0sob uzaleznionych po ukonczonych programach terapii,

f) konsultacje dla kierowcow prowadzacych pojazdy po spozyciu alkoholu.

4. Wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia
0sO0b uzaleznionych od alkoholu oraz os6b uzywajacych alkoholu w sposob ryzykowny
i szkodliwy. W Ptonsku placowka, ktora zajmuje si¢ leczeniem choroby alkoholowej jest
Centrum Zdrowia ,,Szansa”.

5. Wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ pomocg osobom uzaleznionym (Komenda
Powiatowa Policji, stuzba zdrowia, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, sad, prokuratura).

6. Wspieranie oddziatywan rehabilitacyjnych wobec o0séb bezdomnych uzaleznionych od
alkoholu, w szczeg6lnosci we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j:
e zapewnienie wstepnych dziatan interwencyjnych w sytuacji kryzysu w
funkcjonowaniu spolecznym,
e prowadzenie dzialan motywacyjnych z zakresu terapii uzaleznien,
e zapewnienie porad edukacyjno-konsultacyjnych oraz informacyjnych.

7. Prowadzenie wykazu placowek zajmujacych si¢ leczeniem odwykowym.

8. Zakup fachowej literatury edukacyjnej i prenumerata czasopism, z ktorych korzystaja
pracownicy i klienci Punktu Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie oraz osoby
wspolpracujace z Punktem.

9. Zakup i dystrybucja materiatdéw informacyjno-edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
problemoéw alkoholowych dla szkot, $wietlic, placowek zajmujacych si¢ problematyka
uzaleznien.

10. Wspieranie rozwoju, modernizacji 1 remontu placowek lecznictwa odwykowego,
doposazenie placowek odwykowych w pomoce 1 sprzet niezbedny do diagnozy, leczenia
i prowadzenia zaje¢ terapeutycznych, zakup materiatdw edukacyjnych dla pacjentow
1 terapeutow np. Oddzial/Osrodek Leczenia Uzaleznienh w Przasnyszu.

OBSZAR 11

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE, POMOCY
PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONA PRZED PRZEMOCA

W RODZINIE. DZIALALNOSC MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

Rodziny, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe wymagaja kompleksowego wsparcia
specjalistycznego. Naduzywanie alkoholu przez jednego cztonka rodziny zaktoca prawidiowe
funkcjonowanie catej rodziny oraz wptywa destrukcyjnie na wszystkich cztonkéw rodziny. W
szczegblnie niekorzystnej sytuacji sa dzieci wychowujace si¢ w takich rodzinach. Narazone sa
one na czgste sytuacje stresujgce, co wplywa negatywnie na ich rozwdj psychofizyczny i
emocjonalny oraz w konsekwencji moze prowadzi¢ do zaburzen zachowania. Zadania z
obszaru II bedg realizowane poprzez dziatania majace wpltyw na poprawe funkcjonowania
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rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz rodzin zagrozonych uzaleznieniem.
Pomoc bedzie oferowana w szczegdlnosci w formie poradnictwa, dziatan terapeutycznych
oraz edukacyjnych skierowanych do wszystkich cztonkéw rodziny.

Znaczna cze$¢ realizowanych dziatah realizowanych bedzie stanowita kontynuacje
przedsiewzi¢¢ skierowanych do dzieci i mlodziezy wychowujacej si¢ w rodzinach z
problemem alkoholowym oraz dzieci z rodzin prawidtowo funkcjonujacych. Dziatania te beda
mialy na celu oferowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, promocji zdrowego
stylu zycia, jak rowniez rozpoznawania oraz zaspokajania indywidualnych potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

Realizacja zadan w zakresie obszaru Il bedzie odbywac si¢ poprzez:

1. Dziatania prowadzone w ramach Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego
ds. Przeciwdziatania Alkoholizmowi w PPUIPR:

a) podejmowanie czynno$ci motywujacych do leczenia osob naduzywajacych alkoholu,

b) udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej cztonkom rodzin,

c) wsparcie dla os6b wspodtuzaleznionych,

d) wspotpraca i wymiana informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami
zajmujacymi si¢ pomocg socjalng, medyczng, w tym z Komendg Powiatowa
Policji, Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Sadem
Rejonowym.

2. Dziatania prowadzone w ramach Punktu Konsultacyjno — Interwencyjnego dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie i prac Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, majace na celu zapobieganie przemocy poprzez doskonalenie systemu dziatan
ograniczajacych zjawisko przemocy dokonywanej pod wptywem alkoholu oraz zapewnienie
statej, kompleksowej 1 profesjonalnej pomocy specjalistycznej z ww. zakresu.

a) udzielanie pomocy osobom i rodzinom bgdacym w sytuacji kryzysowe;j,
w tym doswiadczajacym przemocy w rodzinie poprzez:
e dzialania interwencyjne
e poradnictwo i edukacje
e wsparcie psychologiczne
e psychoedukacje
e psychoterapi¢
b) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem dysfunkc;ji
wychowawczych zwigzanych z problemem przemocy w rodzinie poprzez:
e warsztaty doskonalgce umiej¢tnosci wychowawcze rodzicéw np. Szkota dla
Rodzicow
e poradnictwo
e prowadzenie edukacji publicznej zwigkszajacej swiadomos¢ rodzicdw 1 opiekundw
w wychowaniu dzieci 1 mlodziezy oraz korygujacej niewlasciwe postawy
rodzicielskie
e podejmowanie dzialan interwencyjnych w sytuacji zagrozenia dziecka w celu
uchronienia go przed krzywdzeniem.
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3. Dzialania prowadzone przez Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych -
realizacja procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

4. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych np. kampanii dotyczacych szkod
wynikajacych ze spozywania alkoholu.

5. Prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdéd wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mlodziez. Zakup niezbednych do pracy z rodzing materiatow
informacyjno-edukacyjnych.

6. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym przez prowadzenie rocznych zajec
socjoterapeutycznych w Punkcie Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie. Zajgcia
socjoterapeutyczne maja na celu eliminowanie przyczyn i przejawdéw zaburzen zachowania
oraz uczenie dzieci konstruktywnych zachowan i umiejetnosci potrzebnych do dobrego
funkcjonowania w srodowisku szkolnym, réwiesniczym i rodzinnym.

Finansowane s3: umowy-zlecenia dla wychowawcow, dozywianie, materiatly dydaktyczne
i biurowe, upominki $§wigteczne itp.

7. Finansowanie prowadzenia zaj¢¢ oraz projektow promujacych zdrowy styl zycia oraz
stanowigcych alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego.

8. Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i podnoszenie
kompetencji specjalistow pracujacych w tym obszarze.

9. Finansowanie szkolen, konferencji i kursow specjalistycznych w zakresie pracy
psychologicznej, pedagogicznej 1 socjoterapeutycznej z dzie¢mi z rodzin z problemem
alkoholowym.

10. Finansowanie kosztow powotania biegtych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu — psychologa oraz psychiatry.

11. Finansowanie kosztow sadowych zwigzanych z kierowaniem wnioskow o
zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Wazng role w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym pelni Miejska Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, podejmujaca czynno$ci zmierzajace do
zobowigzania do leczenia odwykowego.

Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1. Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego 0s6b
zgloszonych do Komisji:
e przeprowadzanie rozmow w sprawach 0sob naduzywajacych alkoholu,
e przyjmowanie 1 rejestrowanie wnioskéw o leczenie odwykowe wptywajacych
z instytucji, m. in. Prokuratury Rejonowej, Komendy Miejskiej Policji, Sadu
Rejonowego oraz od cztonkow rodzin os6b naduzywajacych alkoholu,
e motywowanie o0sOb zgloszonych do Komisji do podjecia leczenia
odwykowego,
e monitorowanie przebiegu leczenia,
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e podejmowanie dziatan w stosunku do o0sob pijacych alkohol w sposob
ryzykowny i szkodliwy oraz kierowanie ich do miejsc pomocy
specjalistycznej.

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu:

e kierowanie wnioskéw do sadu o natozenie obowigzku leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego,

e wystepowanie czionkow Komisji w charakterze strony przed sadem w
sprawach o leczenie odwykowe.

3. Kierowanie wnioskow do sadu o wglad w sytuacj¢ matoletnich dzieci.

4. Opiniowanie wydawania i1 cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia W miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

6. Wszczynanie procedury ,,Niebieskich Kart”.

7. Udziat w pracach Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie 1 grupach roboczych powolywanych zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

8. Podejmowanie dzialan na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu poprzez:

e podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych,

e prowadzenie dziatan kontrolnych (w tym w formie dziatalnosci profilaktyczno-
edukacyjnej prowadzonej w placowkach sprzedazy 1 podawania napojow
alkoholowych) w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz alkoholu,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

8. Udziat w szkoleniach czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i specjalistow obstugujacych Punkt Konsultacyjno-Informacyjny, dotyczacych
profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zasady wynagradzania czlonkow MKRPA

Za prace w Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przystuguje
cztonkom wynagrodzenie ustalone na nizej okreslonych zasadach:

1. Wynagrodzenie za posiedzenia i opiniowanie lokalizacji punktu sprzedazy napojow
alkoholowych :

- dla przewodniczacego - 300,00 zt ryczalt miesigczny,
- dla zastepcy przewodniczacego - 250,00 zt ryczalt miesigczny,
- dla cztonkow - 200,00 zI ryczalt miesigczny.
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2. Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu i pracach Komisji jest podpisana lista
obecnosci, ktora jest jednoczesnie podstawa do dokonania wyptaty wynagrodzenia.

3. Wyptata wynagrodzenia nastgpuje raz na kwartal.

OBSZAR 111

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ I EDUKACYJNEJ

W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, W SZCZEGOLNOSCI
DLA DZIECI I MLODZIEZY, W TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC
SPORTOWYCH, A TAKZE DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH
PROGRAMACH OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH | SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.

Wsréd zadan realizowanych w ramach Programu znajduje si¢ prowadzenie dziatalno$ci
edukacyjnej 1 informacyjnej, ktéora ma na celu edukacje, promocje zdrowego stylu zycia oraz
utrwalanie postaw abstynenckich, szczegolnie wsérdd miodych ludzi. W ramach
prowadzonych dziatan, zgodnie ze wskazaniami zawartymi w Narodowym Programie
Zdrowia, wykorzystywane be¢da rekomendowane programy profilaktyczne oparte na
skutecznych strategiach oddziatywan.

Realizowane dziatania bedg uwzglednialy profilaktyke:

uniwersalng - ukierunkowang na calg populacj¢, bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystgpowania problemow,

selektywng - ukierunkowang na jednostki 1 grupy zwigkszonego ryzyka, ktore ze wzgledu na
swoja sytuacje spoteczng, rodzinng, Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia problemow zwigzanych z
uzaleznieniami,

wskazujaca - ukierunkowang na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka, ktore ujawniaja
pierwsze symptomy upijania si¢ lub eksperymentowania z narkotykami.

Oddziatywania profilaktyczne w naszym miescie kierowane sg do szkol, srodowiska
rodzinnego i spotecznosci lokalnej. Szkoty 1 placowki opiekunczo-wychowawcze wydaja si¢
naturalnym miejscem do realizacji dzialan profilaktycznych z dzie¢mi 1 mlodziezg. Wiele
zagadnien z tego obszaru jest podejmowanych w ramach biezacej pracy wychowawczej, czy
edukacyjnej (np. w ramach realizacji edukacji zdrowotnej). Do zadan samorzadu lokalnego
nalezy wspieranie tych placéwek, np. poprzez podnoszenie kompetencji nauczycieli, czy
realizatorOw programow profilaktycznych, a przede wszystkim wdrazanie programow o
potwierdzonej skutecznosci.

W ramach dziatan z obszaru III, prowadzone beda rowniez projekty edukacyjno-informacyjne
majace na celu przeciwdzialanie nietrzezwosci w miejscach publicznych oraz dziatania z
zakresu wczesnego rozpoznawania oraz interwencji wobec 0sob naduzywajacych alkoholu
w sposob ryzykowny i szkodliwy.
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W obszarze Il realizowane begda nastgpujace zadania:

1. Finansowanie i dofinansowywanie realizacji programéw dla dzieci i mlodziezy szkolnej
z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przemocy rowiesniczej | przemocy domowej:

a) programoéw  profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programoéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia, w tym
programow profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;,

b) autorskich warsztatow i zaj¢¢ edukacyjnych,

C) programOéw socjoterapeutycznych oraz innych programow zawierajgcych
elementy psychoedukacji,

d) spektakli i programéw stowno-muzycznych,

e) koncertow,

f) programow, spotkan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez, przemocy w rodzinie,
przemocy rowiesniczej 1 cyberprzemocy oOraz warsztatdw umiejetnosci
wychowawczych dla rodzicow i wychowawcow,

g) udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijaja
sig,

h) programow realizowanych w czasie wolnym od nauki, podczas ferii oraz
wakacji, w tym zakup sprzetu sportowego,

1) kolonii wyjazdowych z elementami socjoterapii i profilaktyki uzaleznien.

2. Realizacja zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien i socjoterapii z wykorzystaniem obiektu
Osrodka Edukacji, Profilaktyki i Integracji Spotecznej Gminy Miasta Ptonsk w Goszczycach
Srednich:
a) wspotorganizowanie zajg¢ w okresie  ferii zimowych oraz kolonii we
wspotpracy z plonskimi  szkotami 1 instytucjami, np. Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, Miejskim Centrum Sportu i Rekreacji — np.: finansowanie
wycieczek podczas kolonii, zaje¢ profilaktycznych i konkursow sportowych,
korzystania z basenu, lodowiska, wyj$cia do kina, obstugi transportowej kolonii,
b) zakup wyposazenia i sprz¢tu potrzebnego do funkcjonowania Osrodka.

3. Organizowanie i udzial w lokalnych i ogoélnopolskich kampaniach edukacyjnych, akcjach
profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy, ich rodzin oraz szkot np. ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”, ,,Postaw na Rodzing”.

4. Organizowanie i udzial w dziataniach i kampaniach edukacyjnych dotyczacych szkod
wynikajacych ze spozywania alkoholu skierowanych do konsumentow napojow
alkoholowych i ich otoczenia, np. kampania ,,Pijani kierowcy i bezpieczenstwo na drodze”,
kampania dotyczaca zjawiska picia alkoholu przez kobiety w cigzy.
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5. Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, w tym zdrowia psychicznego poprzez
organizowanie, finansowanie, dofinansowywanie r6znego rodzaju imprez, festynow
rodzinnych oraz wydarzen spoteczno — kulturalnych adresowanych do mieszkancow Plonska.

6. Finansowanie szkolen, konferencji, seminariow dla przedstawicieli instytucji zajmujacych
si¢ pomocg rodzinom z problemem alkoholowym 1 przemocy oraz dla mieszkancéw miasta
Plonska.

7. Finansowanie uczestnictwa w szkoleniach, konferencjach, seminariach podnoszacych
poziom kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan w  ramach  profilaktyki  zintegrowanej (realizatorzy  programow
rekomendowanych) oraz wudzielajacych pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

8. Wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostgpno$ci napojow alkoholowych
i przestrzegania prawa w zakresie jego sprzedazy i spozywania, we wspOlpracy ze stuzbami
miejskimi, np. prowadzenie kontroli sprzedazy alkoholu, szkolenia sprzedawcoéw napojow
alkoholowych.

9. Inne dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien.

OBSZAR IV

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN 1 OSOB FIZYCZNYCH,
SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW UZALEZNIEN

Samorzad, realizujagc poszczegdlne zadania okreSlone w programie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, moze powierzy¢ lub wesprze¢ instytucje,
organizacje pozarzagdowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie, ktorych zakres realizacji
zadan, wpisuje si¢ w zakres gminnego programu tj. przeciwdzialanie uzaleznieniom 1
patologiom spotecznym, promocje zdrowia.

W obszarze IV realizowane bgda nastepujace zadania:

1.Przeciwdziatanie =~ wykluczeniu  spotecznemu poprzez wspieranie dzialan  grup
samopomocowych stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych - bezptatne uzyczenie
lokalu w Punkcie Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie na potrzeby grup
samopomocowych AA i Al -Anon (wspolnota rodzin i bliskich 0s6b z problemem
alkoholowym) oraz DDA (doroste dzieci alkoholikow), wspotpraca ze Strazg Miejska.

2. Udzielanie pomocy merytorycznej instytucjom, osobom fizycznym, organizacjom
pozarzadowym, w zakresie profilaktyki i1 rozwigzywania problemow uzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy.

3. Dofinansowywanie koncertow organizowanych przez samorzad miejski majacych na celu
integrowanie srodowisk abstynenckich, grup Anonimowych Alkoholikow i ich rodzin oraz
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wspieranie ich rozwoju w wymiarze kulturalnym.

4. Wspolpraca Punktu Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie z instytucjami
zajmujacymi si¢ wychowaniem, opiekg, pomoca rodzinom w kryzysie, szczeg6lnie rodzinom
z problemem alkoholowym i przemocg domowa.

5. Wspieranie dzialalno$ci srodowisk abstynenckich.

6. Zakup 1 dystrybucja materialbw edukacyjnych, np. broszur, plakatéw, ulotek,
wsrod okreslonych grup adresatow np. mtodziezy, nauczycieli, rodzicow, sprzedawcow
alkoholu, pracownikéw pomocy spotecznej, policjantow, kierowcdw, pacjentdw placéwek
lecznictwa odwykowego i klientow punktu konsultacyjnego.

7. Prowadzenie edukacji publicznej we wspolpracy z mediami. Prezentacja w mediach,
np. w ,,Gazecie Plonskiej — biuletynie informacyjnym miasta Plonska” wiedzy na temat
problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, przemoca w rodzinie oraz prezentacja
dziatan profilaktycznych podejmowanych przez Punkt Profilaktyki.

8. Prowadzenie podregcznej biblioteczki w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien oraz w zakresie pomocy psychologicznej i wychowawczej (ksigzki, czasopisma).

9. Wspieranie organizacji pozarzagdowych oraz podmiotow wymienionych w art. 3 ust. 3
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,
ktore w swoich statutach maja zapisang realizacj¢ zadan zwigzanych z promocja i ochrong
zdrowia w zakresie profilaktyki uzaleznien (alkohol, narkotyki), przeciwdziataniem
patologiom spotecznym i przemocy w rodzinie. Zadania publiczne bedg obejmowaty ponizsze
obszary:

e ochrona zdrowia — organizacja zaje¢é opiekunczo - wychowawczych dla dzieci z grup
ryzyka, zwtaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

e ochrona zdrowia — organizacja pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych z elementami
profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy,

e ochrona zdrowia — organizacja zaj¢é sportowych z elementami profilaktyki uzaleznien
dla dorostych,

e ochrona zdrowia — organizacja kolonii dla dzieci i mtodziezy wraz z realizacja
programu profilaktyki uzaleznien.

Z wyznaczonych powyzej obszarow zostang sformutowane zadania priorytetowe, zlecone
podmiotom w trybie otwartego konkursu/ konkursow ofert.

OBSZAR V

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
OKRESLONYCH W ART. 13[1] T 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W
CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO.

Zadanie to jest ukierunkowane na przestrzeganie przepisOw ustawy O wychowaniu

w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w zwigzku z zakazem reklamy napojow
alkoholowych, ograniczen sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim, nietrzezwym, na
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kredyt lub pod zastaw. W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim lub
nietrzezwym oraz w przypadku zlamania zakazéw promocji i1 reklamy napojow
alkoholowych, gmina moze podejmowaé interwencje oraz wystgpowac przed sadem, jako
oskarzyciel publiczny, czyli wystgpowaé z aktem oskarzenia bezposrednio do sadu z
pominigciem prokuratora.

EWALUACJA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wskazniki:

1. Liczba udzielonych konsultacji w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym ds.
Przeciwdziatania Alkoholizmowi.

2. Liczba udzielonych konsultacji w Punkcie Konsultacyjno — Interwencyjnym dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie.

3. Liczba konsultacji zwigzanych z psychoterapig DDA lub pomoca psychologiczng z
powodu przezywanego Kryzysu.

4. Liczba osob, ktorym udzielono pomocy prawne;j.

5. Liczba wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwykowego skierowanych do sadu
przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

6. Liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach socjoterapeutycznych w PPUiIPR.

7. Liczba dzieci uczestniczacych w koloniach letnich z programem profilaktyki
uzaleznien.

8. Liczba indywidualnych spotkan z rodzicami dzieci si¢gajacych po alkohol i
narkotyki.

9. Liczba procedur Niebieskich Kart wszczetych przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

10. Liczba dziatan profilaktyczno — edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych.

11. Liczba sprzedawcoé6w napojow alkoholowych objetych dziataniami edukacyjnymi.

12. Liczba szkolen dla cztonkéw MKRPA.

13. Liczba szkolen dla pracownikoéw PPUiPR.

14. Liczba zrealizowanych autorskich warsztatow i zaje¢ profilaktycznych.

15. Liczba uczestnikow autorskich warsztatow i zaje¢ profilaktycznych.

16. Liczba zrealizowanych rekomendowanych programéw profilaktycznych.

17. Liczba uczestnikow rekomendowanych programow profilaktycznych.

18. Liczba zrealizowanych spektakli, koncertow i programéw stowno — muzycznych.

19. Liczba uczestnikow spektakli, koncertow i programow stowno — muzycznych.

20. Liczba zrealizowanych spotkan edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien
skierowanych do rodzicow.

21. Liczba rodzicéw uczestniczacych w spotkaniach edukacyjnych z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

22. Liczba szkot i innych placowek o$wiatowo-wychowawczych, w ktorych zrealizowano
programy profilaktyczne.
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23. Wysokos¢ $rodkow finansowych przeznaczonych na realizacje programow
profilaktycznych.

24. Liczba przeprowadzonych kampanii profilaktycznych i edukacyjnych.

25. Liczba szkot, ktore wiaczyty si¢ w kampanie profilaktyczne i edukacyjne.

26. Liczba artykulow edukacyjno — informacyjnych Punktu Profilaktyki Uzaleznien
1 Pomocy Rodzinie zamieszczonych na stronie internetowej Urzedu Miejskiego
1 w mediach, np. w ,,Gazecie Plonskiej — biuletynie informacyjnym miasta Ptonska”.

27. Liczba organizacji pozarzagdowych, ktérym udzielono wsparcia w dzialaniach
zwigzanych z promocja i ochrong zdrowia w zakresie profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziataniem patologiom spotecznym i przemocy w rodzinie.

28. Wysoko$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na wsparcie dla organizacji
pozarzadowych na dzialania zwigzane z promocja i ochrong zdrowia w zakresie
profilaktyki uzaleznien, przeciwdzialaniem patologiom spolecznym i1 przemocy
W rodzinie.

WARUNKI REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
koordynowany i realizowany jest przez referat Wydziatu Polityki Spotecznej Urzgdu
Miejskiego - Punkt Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie.

2. Punkt Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie sktada ministrowi wlasciwemu do
spraw zdrowia, Burmistrzowi Miasta Plonska oraz Radzie Miejskiej roczne
sprawozdanie z realizacji zadan wynikajacych z Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3. Srodki finansowe na realizacje¢ zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych pochodza z dochodéw budzetu gminy z optat za wydanie
i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wysokos¢ srodkow
finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan Programu okreslona jest w Uchwale
Budzetowej Miasta Ploniska na rok 2017 — Dziat 851, Rozdzial 85154.

4. Finansowanie zadan wynikajacych z powyzszego Programu odbywa si¢ za zgoda
kierownictwa Urzgdu Miejskiego w Plonsku.

5. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zostat
pozytywnie zaopiniowany przez Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Sporzqdzit:
Elwira Konopka
I Inspektor ds. PUIPR

Iwona Wliazlak
Il Inspektor ds. PUIPR
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Uzasadnienie do Uchwaty Nr XXXVIII/310/2016
Rady Migjskiej w Plonsku
z dnia 22 grudnia 2016 roku

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Plonsku na rok 2017

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w miescie Plonsku uchwalany jest
corocznie przez Rade Miejska zgodnie z art. 4! Ustawy o wychowaniu w trzezwoSci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz.U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.).

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wytycza glowne kierunki dziatan
profilaktycznych oraz dzialan majacych na celu rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz pomoc rodzinom
0s6Ob uzaleznionych i rodzinom do$wiadczajacym przemocy w rodzinie.

Realizujac gminny program, nalezy przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby kazde zadanie, ktére zostanie
wpisane do gminnego programu, miato zwiazek z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych w
rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W kontekscie nowego
brzmienia art. 4! w/w ustawy, przy planowaniu dziatlan w ramach gminnych programéw, nalezy uwzgledniaé
zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017 jest zasadne.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w

Plonsku

Henryk Zienkiewicz
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